
GUNMA SPACE FOR KEEPING YOURSELF Pｌａｎ
（あなた自身の自立を育む居場所提供プラン）

コーディネーターと面談、じっくり相談

希望する体験活動の決定、体験の実施

ＵｎｉＰａｔｈ（いわゆる不登校）・非行・ひきこもり・ニート等様々な悩みを
抱えている青少年のための相談活動・体験活動を通して立ち直りを支援する

県教育委員会の委託事業です。対象は中学生から20歳頃までです。

自分の今の状況をなんとかしたい

申込：在籍校に相談または青少年会館に連絡
電話027-234-1131、メールg-sky@gyc.or.jp

★本人
家に帰ると疲れたが、早く終われば
いいとは思わなかった。店長は厳しい
けれど優しく教えてくれた。ありがた
かった。前は、ドヨンとして花が枯れ
た感じであったが、今は花が咲いた気
分。（中３男子）
毎日が楽しいがけっこう疲れた。幼
児によって対応が違うので、そのあた
りが難しかった。また明日も行きたい
と思えた。（中１女子）

★先生
学校に来られないことも

あり、生活習慣もできてい
ないので心配であった。社
交的な面があることなど、
学校で見せない姿を見るこ
とができた。
職員の方と話をしたり、

困ったところは質問したり、
大人とコミュニケーション
がとれていた。

★保護者
すべての日数は参加でき
ないと思っていたが、ここ
までできたのは皆さんのお
かげであると感謝している。
できることが見つかり自信
になったと思う。
体験期間中、時間を考え
て早く起きて行動すること
ができた。表情がよくハツ
ラツとしていた。

体験活動に参加してみての感想



体験活動についてのＱ＆Ａ

Ｑ：どのような体験活動ができますか？
Ａ：農業、介護施設、保育施設、飲食業、スーパー、

青少年会館でのイベント補助、ボランティアなど。

Ｑ：体験活動はどのくらいの期間できますか？
Ａ：最長２週間です。希望により、日数や時間など調整できます。

年度内３回まで体験可能です。（実施は原則６月から２月）

Ｑ：報酬や費用はどうなりますか？
Ａ：報酬はありません。交通費や昼食代等は自己負担となります。

Ｑ：ケガや物をこわしてしまったときはどうなりますか？
Ａ：事業団で加入している事故災害補償保険の範囲で補償します。

Ｇ-SKY Planではこんなお手伝いもしています

◎進路情報の提供
・通信制高校やサポート校などについて
・高等学校卒業程度認定試験について
・進路相談会の実施

◎学習コーナーの提供（9:00～17:00）

◎学習方法の相談

群馬県青少年会館は、
Ｇ-SKY Planで

あなたの前進を手助けします。

お問い合わせは

群馬県青少年会館
（公益財団法人群馬県青少年育成事業団）

住所 〒371-0044 前橋市荒牧町2-12
電話 027-234-1131 FAX 027-234-0468
URL http://www.gyc.or.jp
月曜休館（月曜が休日の場合

火曜休館）

主催 群馬県教育委員会
受託 公益財団法人群馬県青少年育成事業団


